2010年暑期教工疗休养线路安排（拟）
                                                           2010-4-21
	
	休养点
	日期
	大交通
	天数
	组团人数
	人均单价（元）

	1
	台湾环岛
	7月14日--7月21日
	双飞
	8
	 15--39人
	6880元

	2
	北戴河、承德
	7月24日--7月29日
	卧飞
	6
	30／40人
	2860元

	3
	云台山、皇城相府、开封
	7月24日--7月29日
	双卧
	6
	30／40人
	1748元

	4
	庐山
	7月17日--7月22日 
	双卧
	6
	30--60人
	1512元


⑴  台湾环岛八日游（双飞）
	日程
	城市
	行程内容
	供餐
	酒店

	D1
	上海—台湾
	由浦东机场搭机抵台北，车送台北市区。游览孙中山纪念馆。晚餐后送饭店休息。也可自行前往士林夜市体验台北市街景。
	晚
	当地四花

	D2
	台湾—日月潭
	酒店早餐后参观台北故宫博物院，游毕前往珊瑚馆选购精美珊瑚制品。下午前往中台禅寺。
	全天
	当地四花

	D3
	日月潭—嘉义
	酒店早餐后搭乘游艇饱览日月潭美景，并可远眺文武庙、玄光寺、游览拉鲁岛。
	全天
	当地四花

	D4
	嘉义—高雄
	早餐后参观台南亿载金城，以及安平古堡、赤崁楼。后驱车前往高雄，在六和观光夜市。
	全天
	当地四花

	D5
	高雄—垦丁—台东
	酒店早餐后参观西子湾，前清英国领事馆。接着前往台湾在南部的垦丁，乘坐观光半潜艇，后游览猫鼻头、鹅鸾鼻等，接着前往台东饭店休息。
	全天
	当地四花

	D6
	台东—花莲
	酒店早餐后参观三仙台、八仙洞参观海蚀洞、北回归线纪念碑。后游览太鲁阁公园顺访大理石展示中心选购产品。
	全天
	当地四花

	D7
	花莲—台北
	酒店早餐后沿着苏花公路前往野柳地质公园，游毕前往参观士林官邸，后登台北101大楼，顺访免税店、土特产店选购中意伴手礼。
	全天
	当地四花

	D8
	台北—上海
	酒店早餐后前往机场搭乘班机返回沪，结束宝岛之旅！
	早
	


⑵ 北戴河、承德六日（卧飞）

	日程
	活动安排
	供餐
	住宿

	D1
	卧返
	
	途中

	D2
	抵北戴河，游山海关、老龙头，返北戴河
	全天
	北戴河

	D3
	游联峰山，黄金海岸滑沙场
	全天
	北戴河

	D4
	往承德，游避暑山庄
	全天
	承德

	D5
	游普宁寺，小布达拉宫，往北京，途中游金山岭长城
	全天
	北京

	D6
	自由活动，往上海
	早中餐
	


⑶ 云台山、皇城相府、开封（双卧）
	日程
	活动安排
	供餐
	住宿

	D1
	卧往
	自理
	途中

	D2
	晨抵开封，有大相国寺、开封府、车游御街、外观龙亭、铁塔、天波扬府、潘杨湖等，往焦作
	全天
	焦作

	D3
	游云台山温盘峪（红石峡），欣赏峡谷盆景奇观，游老谭沟，观中华第一落差314米的云台天瀑，有小寨沟，走进谭、瀑、溪流世界
	全天
	焦作

	D4
	赴山西晋成，有皇城相府景区：御书楼、河山楼、中道庄、斗筑居、藏兵洞、南书院、西花园等，土特产，返焦作
	全天
	焦作

	D5
	游青天河景区：曹操系马桩，船游北方三峡青天河，观大泉河、天然长城、骆驼峰、戏水等，往郑州，卧返
	全天
	途中

	D6
	晨抵沪
	
	


⑷ 庐山双卧六日（双卧）
	日程
	活动安排
	供餐
	住宿

	D1
	卧往
	
	途中

	D2
	抵庐山站，赴庐山，游花径、天桥、锦绣谷、险峰、御碑亭、仙人洞、大天池、龙首崖、三树宝、黄龙潭、黄龙寺
	全天
	庐山

	D3
	庐山植物园、含鄱口、五老峰、三叠泉
	全天
	庐山

	D4
	周恩来总理纪念馆、庐山三大会议所在地、会址外景、美庐、毛泽东旧居、天街
	全天
	庐山

	D5
	自由活动，往南昌，远眺滕王阁，卧返
	全天
	途中

	D6
	抵沪
	
	


