第二届教工"羽乒赛”乒乓球竞赛规程

1、 竞赛时间：2016年 月 日(周三)
        下午:  1:00
2、 竞赛地点：校体育馆

3、 竞赛项目：乒乓球团体5人对抗赛 
4、 组队办法

1、 由各部门工会组队（部门人数不足20人的可联合组队）

2、 凡我校在职职工身体健康者均可报名参加

5、 报名办法

1、 本次比赛为团体5人对抗赛

2、 各队限报名参赛人数

领队1人

男运动员3人

青年组 35岁以下    1981年1月1日以后生                   1人

中年组 36—50岁    1966年1月1日至1980年12月31日生    1人

老年组 51—60岁    1956年1月1日至1965年12月31日生    1人

女运动员（年龄不限）                                       1人

领导（性别、年龄不限）                                    1人

      各部门处级（包括享受处级待遇）以上干部

3、 替补队员

男女各设一人

4、 各部门工会报名时必须提供工作证、身份证复印件，便于备查。名单上报后不得更改（因故缺席者一律作弃权处理）

5、 各部门须严格把关，如发现有弄虚作假者，一律取消比赛成绩（资格）

6、 各年龄组均不得跨组参赛

6、 竞赛办法

1、 团体赛为5人对抗赛，5场比赛次序是：

第一场       领导组

第二场       男子老年组

第三场       男子中年组

第四场       女子组

第五场       男子青年组

2、 团体赛采用先分组循环后淘汰赛的形式
3、 比赛采取五局三胜制，先取三场者为胜出方，每场比赛均采用3局2胜11分制 

4、 采用国家体育总局最新审定的乒乓球竞赛规则，比赛使用红双喜牌三星白色40mm打球。
7、 奖励办法

录取前8名予以奖励，其他有参与奖以资鼓励

八、本规程未尽事宜，另行通知。

校工会、校体育部

校教工乒乓球协会

2016年3月22日
